
 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №9 

п. Известковый  " (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №9 п. Известковый", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
Учебный план для 10-11 классов составлен на основе варианта федерального 

недельного учебного плана среднего общего образования универсального профиля (с 

углубленным изучением математики и геометрии) без изучения родных языков для 

5-дневной учебной недели.  

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа №9 п. Известковый  " 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.09.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части (60%) и 

части, формируемой участниками образовательных отношений (40 %). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 



интересы обучающихся.  

В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №9 п. Известковый  " языком обучения является 

русский язык. 
 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №9 п. Известковый  ".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

По заявлениям участников образовательных отношений в 2023 – 2025 

учебных годах на уровне среднего общего образования реализуется учебный 

план универсального профиля с углубленным изучением предметов: 

математика, литература. При реализации обязательной части ООП СОО 

МКОУ СОШ № 9 п. Известковый реализуются федеральные рабочие 

программы по предметам: русский язык, литература, история, 

обществознание, география, ОБЖ.  

 

Учебный предмет «русский язык» изучается в объёме 2 часа в неделю в 

10 и 11 классах;  

Учебный предмет «математика» включает три учебных курса: 

«математика», «геометрия», «вероятность и статистика» -  эти учебные курсы 

ведутся как отдельные предметы, с соответствующим страницами в 

электронном дневнике; 

Учебный предмет «география» изучается в объёме 1 час в неделю в 10 и 

11 классах. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта – 1 час в 10 классе. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно – исследовательской социальной, художественно – 



творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение одного года в рамках учебного времени специально отведенного 

учебным планом. 

Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании 

отсутствия заявлений в учебный план не включено изучение родного 

русского языка, а также родной русской литературы.  

 

Предметные области Учебные предметы 

               классы 

Уровень Количество 

часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

литература Б 3 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

Общественно – научные 

предметы  

 

 

история Б 2 2 

география Б 1 1 

обществознание Б 2 2 

Математика и информатика алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 

геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 

информатика Б 1 1 

Естественно – научные 

предметы 

физика Б 2  2 

химия Б 1 1 

биология Б 1 1 

Физическая культура, Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 

Физическая культура Б 3 3 

 Индивидуальный  

проект            

 1  

Итого   31 30 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Курсы по выбору Элективный курс «Написание 

сочинений» 
 1 1 

Элективный курс «Русское 

правописание и орфография» 
 2 2 

 Элективный курс «Психология 

человека» 
  1 



Учебные недели   34 34 

Всего часов   1156 1156 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка за период 

обучения в 10 – 11 классах в 

соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

Внеурочная деятельность 

 
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 - 2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части обязательной и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть включает 1 час внеурочной деятельности «Разговоры о важном», 

1 час «Мир профессий» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: обучающийся, 

учитывая мнение родителей (законных представителей), выбирает внеурочную 

деятельность из перечня, предлагаемого организацией. Данная часть делится на 

системную и несистемную. Системная часть четко определяет количество часов курса 

внеурочной деятельности, определена расписанием, проводится по рабочей программе, 

ведется журнал курса внеурочной деятельности. Несистемная часть – внеурочная 

деятельность, которая не имеет четкого количества часов и расписания, зависит от 

периода года, каникулярного времени и пр. Например, подготовка и участие в 

общешкольных мероприятиях: контроль часов данного направления ведется 

ответственным сотрудником (зам. директора по ВР следит за недопущением перегрузки 



во время проведения мероприятий, классный руководитель – во время посещения 

культурных мероприятий и пр.)   

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма проведения, 

название 

Количество часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Всего в 

неделю/ в 

год 

Обязательная часть 

Социальное В мире профессий 1 1 2/64 

Духовно-нравственное Дискуссионный клуб 

«Разговоры о важном» 

1 1 2/64 

ИТОГО 2 2 4/128 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивно-

оздоровительное 

Посещение спортивных 

мероприятий 

Неравномерное распределение 

нагрузки 

Общеинтеллектуальное 

 

Учебный курс «Генетика» 1 1 2/64 

 Факультатив «Физика в 

задачах» 

1 1 2/64 

 Факультатив «Основы 

правовой культуры» 

1 1 2/64 

 Факультатив  «Трудные 

вопросы орфографии, 

пунктуации и 

речеведения» 

1 1 2/64 

Духовно-нравственное Волонтерское движение Неравномерное распределение 

нагрузки 

Общекультурное Подготовка и проведение 

воспитательных 

мероприятий 

Неравномерное распределение 

нагрузки 

ИТОГО не более 700 часов  

за уровень обучения 

 

Промежуточная аттестация 



Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в год в 

сроки, определенные календарным графиком. Формы промежуточной аттестации 

определены на педагогическом совете образовательной организации.  

 

Курс Форма проведения промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Классный час  «Разговоры о 

важном» 

Собеседование Собеседование 

В мире профессий  Собеседование Собеседование 

Подготовка и проведение 

воспитательных 

мероприятий 

Отчетное мероприятие Отчетное мероприятие 

Волонтерское движение Отчетное мероприятие Отчетное мероприятие 

Экскурсии Собеседование Собеседование 

Учебный курс «Генетика» зачет  

Факультатив «Физика в 

задачах» 

зачет зачет 

Факультатив «Основы 

правовой культуры» 

зачет зачет 

Факультатив  «Трудные 

вопросы орфографии, 

пунктуации и речеведения» 

зачет зачет 

 

 

 

 


